“Non e il molto
sapere che sazia
e soddisfa
l'anima,

ma il sentire e
gustare le cose
interiormente.”

Sant’Ignazio

Per info e
iscrizioni:

Suore Adoratrici del Santissimo Sacramento

ESERCIZI SPIRITUALI
IGNAZIANI

Gli esercizi spirituali ignaziani
sono unesperienza di preghiera,
in cui la preghiera si intreccia con la vita.

Relatore: don Gian Battista Rizzi ed équipe

09/15 FEBBRAIO 2025

Dal 9 febbraio a cena
al 15 febbraio dopo pranzo

Casa di spiritualita Lago di Como
Suore Adoratrici del SS. Sacramento Lenno - CO
lenno@suoreadoratrici.it - suor Ivana 320 0817374



